
 

 

Ergolding – Pfarreiengemeinschaft – Oberglaim 
 

 
 

Mariä Heimsuchung 
 

 

 
 

Mariä Himmelfahrt 

Nr. 3    23. Februar bis 17. März 2019             30 Cent 
 

 

Fastenzeit 2019 
 
 
 
 

 

PFARREIEN 
 

ANZEIGER 

INHALT: 
 

*Ansprech-
partner und 

Einrichtungen 
(S. 2) 

 

*Zum Beginn 
der Fastenzeit 

(S. 3) 
 

*Termine/Ver-

anstaltungen 
(S. 4-6) 

 

*Gottesdienst-
ordnung 

(S. 7-12) 
 

*Passions- 

andachten 
(S. 12) 

 

*Kirchliche 
Handlungen 

(S. 13) 
 

*Exerzitien im 

Alltag 
(S. 14-15) 

 

*Von A – Z 
(S. 15-19) 

 

*Musikalische 
Einkehr 

(S. 20) 
 

 

CARITAS-Kirchenkollekte 
 

Samstag/Sonntag, 16./17. März 
 

in unseren Pfarrkirchen 
 

Haussammlung: 17.-24. März  
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A n s p r e c h p a r t n e r / - i n  u n d  E i n r i c h t u n g e n  
 

 

Pfarrer Josef Vilsmeier 
wohnh.: Oberglaim 56 
Büro: Lindenstraße 21 

84030 Ergolding 
Tel.: 0 87 84 / 967 899 0 

jvilsmeier@tomtronic.com 

 

Gde.ref.in Gabriele Steinhauser 
Lindenstraße 21, 84030 Ergolding 

Tel.: 08 71 / 975 35 25 
steinhauser@pfarreien-ergolding-oberglaim.de 

Bürozeit: 
Die., 10.00-12.00 u. Fr., 13.15-15.00 Uhr 

 

Pfarrvikar P. Stanislaw Wrobel 
Lindenstraße 21, 84030 Ergolding 

Tel.: 08 71 / 966 482 62 
stanwrobelcssr@gmail.com 

 

Diakon Hanno Buchner 
buchner@pfarreien-ergolding-oberglaim.de 

Diakon Theo Pfeiffer 
theodor.pfeiffer@kabelmail.de 

 

Kindergarten St. Ingeborg 
Rottenburger Str. 17, 84030 Ergolding 

Tel.: 08 71 / 770 886 
leitung@kiga-ingeborg-ergolding.de 

 

Pfarrheim Mariä Heimsuchung 
Eingang: Rottenburger Str. 15 

84030 Ergolding 
Tel.: 08 71 / 975 35 0 (Pfarrbüro) 

 

Pfarrbüro Ergolding 
Lindenstraße 21, 84030 Ergolding 

Tel.: 08 71 / 975 35 0 
Bürozeiten: 

Mo., Die., Do. 9.00 – 12.00 Uhr 
und Do. 15.00 – 18.00 Uhr 

ergolding@bistum-regensburg.de 

 

Pfarrbüro Oberglaim 
Oberglaim 56 

84030 Ergolding 
Tel.: 087 84 / 533 

Bürozeit: 
Die., 17.30 – 18.30 Uhr 
info@pfarrei-oberglaim.de 

Homepage der Pfarreiengemeinschaft: 
pfarreien-ergolding-oberglaim.de 

 

 

Christliches Bildungswerk Landshut 
Maximilianstraße 6 – 84028 Landshut – Tel.: 0871/92 31 70 

 

 
Sinn und Orientierung 

 

 
Gesellschaft und Leben 

 

 
Familie und Co. 

 

 
Kunst und Kultur 

 

 
Gesundheit und Kreativität 

 

 
Senioren 

 

Info und Anmeldung: 

www.cbw-landshut.de 

mailto:jvilsmeier@tomtronic.com
mailto:steinhauser@pfarreien-ergolding-oberglaim.de
mailto:buchner@pfarreien-ergolding-oberglaim.de
mailto:theodor.pfeiffer@kabelmail.de
mailto:leitung@kiga-ingeborg-ergolding.de
http://www.cbw-landshut.de/
https://www.cbw-landshut.de/startseite/kbw/-/liste/1-sinn-und-orientierung.html
https://www.cbw-landshut.de/programm/kbw/-/liste/2-gesellschaft-und-leben.html
https://www.cbw-landshut.de/programm/kbw/-/liste/3-weiterbildung-und-wissen.html
https://www.cbw-landshut.de/programm/kbw/-/liste/4-kunst-und-kultur.html
https://www.cbw-landshut.de/programm/kbw/-/liste/5-gesundheit-und-kreativit%E3%A4t.html
https://www.cbw-landshut.de/programm/kbw/-/liste/6-spezial.html
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Z u m  B e g i n n  d e r  F a s t e n z e i t  
 

„Karge Kost und tiefe Gedanken“ 
 

Weniger futtern, sich mehr bewegen: Das ist für manche die Grundidee der Fas-
tenzeit. Immerhin: Die Vorbereitungszeit auf Ostern wird auch außerhalb der 
Kirchen wahrgenommen. Doch für Christen bedeutet die Fastenzeit mehr. 
 

Dass Christen fasten, darf man an der Kost sehen: Auf üppige Mahlzeiten zu 
verzichten, ist das äußere Zeichen der Fastenzeit. Keine Süßigkeiten mehr! Kein 
Alkohol! Kein Fernseher! Das kommt Ihnen bekannt vor? Nach einer Forsa-
Umfrage verzichten die Deutschen in der Fastenzeit darauf am häufigsten. 
Stattdessen stehen Sport und Entschlackungskuren auf dem Plan. 
 

Für manche zählt bei diesen Vorsätzen der Wellness- und Wettkampf-Gedanke: 
Schaffe ich es, sechs Wochen kein Fleisch zu essen? Oder auf Smartphone und 
Computer zu verzichten? Mein Nachbar will in der Zeit keinen Kaffee mehr trin-
ken – halte ich das auch durch? 
 

Für uns gläubige Christen bedeutet die Fastenzeit aber mehr: Zu fasten heißt für 
uns, auf etwas zu verzichten, um uns stärker auf etwas anderes zu konzentrie-

ren. Als Christen haben wir den 
Auftrag, Jesu nachzufolgen. Im 
Gebet, mit dem Besuch des Got-
tesdienstes, durch Spenden, mit 
dem Einsatz für Arme. In der Fas-
tenzeit wird diese Nachfolge Jesu 
ganz konkret: So wie er sich 40 
Tage in die Wüste zurückgezogen 
und gefastet hat, so verzichten 

auch wir in den 40 Tagen vor Ostern. 
 

Unterstützende Angebote gibt es viele: Das Klimafasten schärft den Blick für 
den Schutz der Umwelt, die evangelische Aktion „7 Wochen ohne“ fordert dieses 
Jahr dazu auf, in der Fastenzeit öffentlich für seine Meinung einzustehen. Ich 
kann die Zeit aber auch nutzen, um darüber nachzudenken, ob die Art wie ich 
mein Leben führe, mich glücklich macht. Bin ich mit meiner Beziehung zufrie-
den? Bin ich für andere Menschen ein guter Freund? Wie steht es um meine 
Gottesbeziehung? Glaube ich noch? Exerzitien oder tägliche Impulse, wie sie 
etwa der ökumenische Verein „Andere Zeiten“, aber auch viele Bistümer, Ver-
bände und Ordensgemeinschaften anbieten, können dabei helfen. 
 

(Von Kerstin Ostendorf) 
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A k t u e l l e  T e r m i n e   u n d   V e r a n s t a l t u n g e n  
 

Pfarreiengemeinschaft Ergolding-Oberglaim 
 

TAUFSEMINAR: 
 

Samstag, 02.03. 15.00-17.00 Uhr Pfarrheim Ergolding 

Einführung zum Sakrament der Taufe für Eltern und Paten 
(bitte im Pfarrbüro anmelden) 
 

 

EXERZITIEN  IM  ALLTAG: 
 

Mittwoch, 06.03. 17.00 Uhr Pfarrheim Ergolding 

Erstes Treffen im Clubraum (1. Stock, vgl. S. 13-14) 
 

BRAUTLEUTETAG: 
 

Samstag, 09.03. 09.00 – 17.00 Uhr Pfarrheim Ergolding 

Ehevorbereitungskurs – Anmeldung über das CBW 
 

ERSTKOMMUNION-VORBEREITUNG  2019: 
 

Mittwoch, 13.03. 19.30 Uhr Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

Zweiter Elternabend zur Vorbereitung auf die Erstkommunion 
 

CBW  Landshut/Ergolding: 
 

Donnerstag, 14.03. 19.30 Uhr Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

„Perlen vor die Säue“ Sprichwörtliches aus der Bibel. Vortrag 
mit Tatjana Bink 

 

54. KLEIDERBASAR: 
 

Samstag, 16.03. 08.30 bis 12.00 Uhr Mehrzweckhalle Ergolding 

Kleiderbasar, Babyausstattung, Spielzeug, Fahrzeuge, … 
(Infos: www.kinderkleiderbasar-ergolding.de; vgl. S. 14) 

 

„SOLIBROT-AKTION“  des Kath. Frauenbundes: 
 

Sa./So., 16./17.03. vor/nach d. GD Ergolding und Oberglaim 

Brot wird mit einem Benefiz-Anteil verkauft (vgl. S. 15) 
 

MUSIKALISCHE  EINKEHR – Meditatives Konzert: 
 

Sonntag, 17.03. 18.00 Uhr St. Peterskirche Ergolding 

Ausgewählte Musik (Ltg.: Daniela Welti) und Texte zum Hun-
gertuch 2019 (vgl. S. 19) 

 

MÄNNERSEELSORGE im Bistum Regensburg: 
 

Sonntag, 17.03. 09.00 Uhr Pfarrheim St. Nikola, Landshut 

Religiöser Bildungstag für Männer – „Das Sakrament der 
Buße und Versöhnung“. Mit Gottesdienst und Beichtgelegen-
heit. - Info und Anmeldung: 0871/962650 

 

Pfarrei Ergolding, Mariä Heimsuchung 
 

PFARRBÜRO  Ergolding: 
 

Das Pfarrbüro ist am Donnerstag, 7. März, ganztägig geschlossen! 
 

http://www.kinderkleiderbasar-ergolding.de/
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KV  Ergolding: 
 

Mittwoch, 27.02. 19.30 Uhr Pfarrhaus Ergolding 

Sitzung der Kirchenverwaltung 
 

KOLPING  Ergolding: 
 

Mittwoch, 27.02. 19.30 Uhr GH Proske 

Stammtisch 
Dienstag, 05.03. 10.00-12.00 Uhr Bürgersaal 

Faschingsfrühschoppen (mit Kartenvorbestellung) 
Freitag, 08.03. 13.00 Uhr An der Zettlstraße 

Teilnahme an der Säuberungsaktion der Marktgemeinde 
 

AK  EINE – WELT  Ergolding: 
 

Freitag, 01.03. vor/nach d. GD Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

Verkauf von „Eine-Welt-Waren“ (Weltgebetstag der Frauen) 
Sonntag, 03.03. vor/nach d. GD St. Peterskirche Ergolding 

Verkauf von „Eine-Welt-Waren“ 
 

KDFB  Ergolding: 
 

Freitag, 01.03. 19.00 Uhr Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

Weltgebetstag der Frauen (vgl. S. 17) 
Sonntag, 10.03. 14.00 Uhr Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

Treff für alleinstehende Frauen und Witwen 
Dienstag, 12.03. 18.30 Uhr Pfarrkirche Ergolding 

„Frauenmesse“ 
 anschl. Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

Filmeabend („Monsieur Claude und seine Töchter“) 
Sa.-So., 25.-26.05. Jahresfahrt in die „Fränkische Schweiz“ mit Bamberg 

und Würzburg 
 

Anmeldung bis 15.03. bei Martina Neubauer (0871/1434712 
od. 0171/8850889)! 

 

PFARREI  Ergolding: 
 

Sonntag, 03.03. 10.15 Uhr St. Peterskirche Ergolding 

Messfeier für klein und groß 
Mittwoch, 06.03. 18.30 Uhr St. Peterskirche Ergolding 

Wortgottesfeier mit Aschenauflegung 
 

VdPj  Ergolding: 
 

Fr.-So., 08.-10.03. 17.00 Uhr Pfarrheim Ergolding 

Abfahrt zum „Gruselwochenende“ n. Veitsbuch (Anmeldung!) 
 

SENIORENGEMEINSCHAFT  Ergolding: 
 

Donnerstag, 14.03. 14.00 Uhr Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

Eucharistiefeier 
 anschl. Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 

„Der Frühling winkt“ – Namenstag feiern 
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Pfarrei Oberglaim, Mariä Himmelfahrt 
 

MUTTER – KIND – GRUPPE: 
 

Dienstag, 26.02./12.03. 09.00 – 11.00 Uhr Pfarrstadl Oberglaim 

Treffen der Spielgruppe 
 

Chor  „RHYTHMIX“: 
 

Mittwoch, 27.02./13.03. 19.30 Uhr Sportheim Oberglaim 

Probe des Chores 
 

KINDERCHOR  „Pusteblume“: 
 

Freitag, 01./15.03. 14.30 Uhr Pfarrstadl Oberglaim 

Singprobe des Kinderchores 
 

PFARREI  Oberglaim: 
 

Mittwoch, 06.03. 18.30 Uhr Pfarrkirche Oberglaim 

Eucharistiefeier mit Aschenauflegung 
Sonntag, 17.03. nach d. GD Pfarrstadl Oberglaim 

„Fastensuppenessen“ (Vorbereitung: AK Familie) 
 

CBW  Landshut/Oberglaim: 
 

Freitag, 08.03. 19.30 Uhr Pfarrstadl Oberglaim 

„Erinnerungen wecken“ – Weiler und Einöden aus dem 
Obergloamer Bilderbuch und Film über das 100-jährige 
Gründungsfest der FFW im Jahr 1976 – Ref.: Erhard Hasler 

 

AK  EINE – WELT  Oberglaim: 
 

Sonntag, 10.03. vor/nach d. GD Pfarrkirche Oberglaim 

Verkauf von „Eine-Welt-Waren“ 
 

SENIORENGEMEINSCHAFT  Oberglaim: 
 

Dienstag, 12.03. 14.00 Uhr GH Emslander 

Gemütliches Beisammensein 
 

ERSTKOMMUNION - VORBEREITUNG  2019: 
 

Sonntag, 17.03. 09.30 Uhr Pfarrkirche Oberglaim 

Übergabe des „Vater unsers“ und der Albe an EK-Kinder 
 

BIBEL- UND  GEBETSKREIS: 
 

jeden Montag 09.30 Uhr Pfarrstadl Oberglaim 

Gebetsstunde 
jeden Mittwoch 19.30 Uhr Pfarrstadl Oberglaim 

Mütter und Großmütter beten für Kinder und Enkelkinder 
 

Annahmeschluss für den nächsten PfarreienAnzeiger: Donnerstag, 7. März 
 

 

PfarreienAnzeiger-Impressum 
 

Herausgeber: Pfarrgemeinderat Ergolding und Pfarrgemeinderat Oberglaim 
Verantwortlich: Pfr. Josef Vilsmeier, Lindenstraße 21, 84030 Ergolding 
Auflage:  680 Stück (340 Stück f. Ergolding und 340 Stück f. Oberglaim) 
Druck: COPLAN AG – Kopier- und Druckzentrum, Hofmark 35, 84307 Eggenfelden 
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G O T T E S D I E N S T O R D N U N G  
(23. Februar bis 17. März 2019) 

 

Abkürzungen: MaH: Pfarrkirche Ergolding, Mariä Heimsuchung – Ogl: Pfarrkirche 
Oberglaim, Mariä Himmelfahrt – StP: Filialkirche Ergolding, St. Peter – Ugl: Filialkir-
che in Unterglaim, St. Pankratius – KuD: Kapelle im Kursana Domizil Ergolding – 
EPh: Pfarrheim in Ergolding – OPh: Pfarrstadl in Oberglaim – EvP: Evangelische 
Pauluskirche, Ergolding 

 

 

Lesungen: 

1 Sam 26,2.7-9. 

12-13.22-23 

1 Kor 15,45-49 
 

 

 

7. SONNTAG  IM JAHRESKREIS 
 

(Kollekte für die eigene Kirche) 
  

 

Evangelium: 

Lk 6,27-38 

 

 

Samstag, 23. Februar 2019 
 

Ogl(!) 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Ogl(!) 18.30 Uhr ERSTE SONNTAGS-EUCHARISTIEFEIER mit 

Vorstellung der diesjährigen Firmbewerber 
(Musikalische Gestaltung: rhythmische Lieder) 
 

L: Gde.ref. Gabriele Steinhauser K: Gde.ref. Gabriele Steinhauser 
 

Sonntag, 24. Februar 2019 (Hl. Matthias) 
 

StP(!) 09.00 Uhr EUCHARISTIEFEIER 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Hans Stadler  K: Hans Stadler 
 

StP 10.15 Uhr EUCHARISTIEFEIER mit „Vater-unser-Übergabe“ 

an die diesjährigen Erstkommunionkinder 
(Musikalische Gestaltung: Kinderchor) 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Team   K: Gde.ref. G. Steinhauser/Angelika Morlock 
 

PFARREI  ERGOLDING: Alle Sonntags- und Werktagsgottesdienste finden 

in der St. Peterskirche statt (außer: Taufen, Beerdigungen, Frauenmesse, Stille Anbetung). 
 

Montag, 25. Februar 2019 – Hl. Walburga, Äbtissin von Heidenheim 
 

OPh 09.30 Uhr Gebetsstunde (im Pfarrstadl) 
 

Dienstag, 26. Februar 2019 – Die. der 7. Woche im Jahreskreis 
 

StP(!) 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

StP(!) 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER 

Für alle Wohltäter der St. Peterskirche 

anschl.: Eucharistische Anbetung und Segen 
 

Ogl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
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Ogl 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER  
 

 

Mittwoch, 27. Februar 2019 – Mit. der 7. Woche im Jahreskreis 
 

KuD 16.45 Uhr EUCHARISTIEFEIER 
In den Anliegen der Hausbewohner und ihrer Angehörigen 

 

Donnerstag, 28. Februar 2019 – Do. der 7. Woche im Jahreskreis 
 

StP(!) 09.00 Uhr EUCHARISTIEFEIER 
 

Freitag, 1. März 2019 – Fr. der 7. Woche im Jahreskreis 
 

Ogl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Ogl 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER 
 

EPh 19.00 Uhr Wortgottesfeier zum Weltgebetstag der Frauen 
 

Samstag, 2. März 2019 – Sa. der 7. Woche im Jahreskreis 
 

MaH 10.00 Uhr TAUFFEIER: Fam. Wallner 
 

MaH 14.00 Uhr TAUFFEIER: Elisa Marie Brunner und Milina-Sophie  

Pflug 
 

 

Lesungen: 

Sir 27,4-7 

1 Kor 15,54-58 
 

 

 

8. SONNTAG  IM JAHRESKREIS 
 

(Kollekte für die eigene Kirche) 
  

 

Evangelium: 

Lk 6,39-45 

 
 

Samstag, 2. März 2019 
 

StP(!) 17.30 Uhr BEICHTGELEGENHEIT 
 

StP(!) 17.30 Uhr Rosenkranzgebet 
 

StP(!) 18.00 Uhr ERSTE SONNTAGS-EUCHARISTIEFEIER 
 

L: Hans Stadler  K: Gunda Blaszczyk 
 

Sonntag, 3. März 2019 („Faschingssonntag“) 
 

Ogl 09.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Thomas Rieder K: Maria Zellner 
 

StP 10.15 Uhr EUCHARISTIEFEIER (MF für klein und groß) 

(Musikalische Gestaltung: Chor „Morgensonne“) 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Karin Diruf-Pritscher K: Hilde Richling 
 

Ogl 11.30 Uhr TAUFFEIER: Nikolaus Käsmeier 
 

 

Montag, 4. März 2019 – Mo. der 8. Woche im Jahreskreis 
 

KuD 16.00 Uhr Rosenkranzgebet               („Rosenmontag“) 
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Dienstag, 5. März 2019 – Die. der 8. Woche im Jahreskreis 
 

StP kein Gottesdienst        („Faschingsdienstag“) 
 

Ogl kein Gottesdienst 
 

 

Lesungen: 

Joel 2,12-18 

2 Kor 5,20-6,2 
 

 

 

ASCHERMITTWOCH 
- Beginn der Österlichen Bußzeit - 

 

(Gebotener Fast- und Abstinenztag) 
  

 

Evangelium: 

Mt 6,1-6.16-18 

 

Mittwoch, 6. März 2019 
 

KuD 16.45 Uhr EUCHARISTIEFEIER mit Aschenauflegung 

Für die Verstorbenen der Hausgemeinschaft 
 

Ogl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Ogl 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER mit Aschenauflegung 

Für alle Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei Oberglaim 
 

StP 18.30 Uhr WORTGOTTESFEIER mit Aschenauflegung 
 

Donnerstag, 7. März 2019 – Hl. Perpetua u. hl. Felizitas, Märtyrinnen 
 

StP 09.00 Uhr entfällt 
 

StP 14.30 Uhr Requiem 
 

Freitag, 8. März 2019 – Hl. Johannes von Gott, Ordensgründer 
 

StP 17.00 Uhr Kreuzwegandacht 
 

Ogl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Ogl 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER 
Für die verstorbenen der Seelsorger der Pfarrei Oberglaim 

 

 

Lesungen: 

Dtn 26,4-10 

1 Röm 10,8-13 
 

 

 

1. FASTENSONNTAG 
 

(Kollekte für die eigene Kirche) 
  

 

Evangelium: 

Lk 4,1-13 

 
 

Samstag, 9. März 2019 
 

StP(!) 17.30 Uhr Rosenkranzgebet 
 

StP(!) 18.00 Uhr ERSTE SONNTAGS-EUCHARISTIEFEIER 
 

L: Kristiane Köppl  K: Kristiane Köppl 
 

Sonntag, 10. März 2019 
 

Ogl 09.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER (Verkauf von „Eine-Welt-Wa-

ren“) 
Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Stephan Riedl  K: Franz Lackermeier 
 



 

PfarreienAnzeiger  Ergolding-Oberglaim                     Seite 10                                           03/2019 
 

StP 10.15 Uhr EUCHARISTIEFEIER 
(Musikalische Gestaltung: Kirchenchor) 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Anja Beuschl  K: Anja Beuschl 
 

Ogl 13.30 Uhr Kreuzwegandacht (Gestaltung: AK-Eine-Welt) 
 

Montag, 11. März 2019 – Mo. der 1. Fastenwoche 
 

MaH(!) 16.00 Uhr Stille Anbetung 
 

Dienstag, 12. März 2019 – Die. der 1. Fastenwoche 
 

MaH 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

MaH(!) 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER („Frauenmesse“) 
 

Ogl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Ogl 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER 

anschl.: Eucharistische Anbetung und Segen 
 

Mittwoch, 13. März 2019 – Mit. der 1. Fastenwoche 
 

KuD 16.45 Uhr EUCHARISTIEFEIER (6. Jahrestag der Wahl von Papst 

Franziskus, 2013) 
 

EvP 18.30 Uhr 1. Passions-Andacht 
 

Donnerstag, 14. März 2019 – Hl. Mathilde, Gemahlin Heinrichs I. 
 

EPh(!) 14.00 Uhr EUCHARISTIEFEIER (Senioren – im Pfarrsaal) 
 

Freitag, 15. März 2019 – Hl. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester 
 

StP 17.00 Uhr Kreuzwegandacht 
 

Ogl 18.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 

Ogl 18.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER 
 

 

Lesungen: 

Gen 15,5-12.17-18 

Phil 3,17 – 4,1 
 
 

 

 

2. FASTENSONNTAG 
 

(CARITAS-Kollekte) 
  

 

Evangelium: 

Lk 9,28b-36 

 
 

Samstag, 16. März 2019 
 

StP(!) 17.30 Uhr Rosenkranzgebet 
 

StP(!) 18.00 Uhr ERSTE SONNTAGS-EUCHARISTIEFEIER mit 
„Soli-Brotaktion“ durch den Kath. Frauenbund  
(Musikalische Gestaltung: Der Junge Chor) 
 

L: Kathrin Fischer  K: Ute Klinkenberg 
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Sonntag, 17. März 2019 
 

Ogl 09.30 Uhr EUCHARISTIEFEIER mit Übergabe des „Vater-

unsers“ und der Alben an die EK-Kinder („Soli-Brotaktion“ durch den 
Kath. Frauenbund) 
(Musikalische Gestaltung: rhythmische Lieder) 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Gde.ref. Gabriele Steinhauser K: Gde.ref. Gabriele Steinhauser 
 

OPh anschl.: „Fastensuppen-Essen“ (Vorbereitung: AK Familie) 
 

StP 10.15 Uhr EUCHARISTIEFEIER mit „Soli-Brotaktion“ durch den 

Kath. Frauenbund 
(Musikalische Gestaltung: Nachwuchschor) 

Heilige Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 
 

L: Hilde Richling  K: Hilde Richling 
 

MaH 11.30 Uhr TAUFFEIER: Mathilda Eigner 
 

Ogl 13.30 Uhr Kreuzwegandacht (Gestaltung: AK Senioren) 
 

StP 18.00 Uhr Musikalische Einkehr (Musikal. Ltg.: Daniela Welti) 
 

 
 

P a s s i o n s a n d a c h t e n  z u r  F a s t e n z e i t  
 

Herzliche Einladung zu den Passionsandachten 2019 
Ergolding/Oberglaim. Dieses Jahr werden die Kreuzwegbilder des Künstler-
pfarrers Sieger Köder betrachtet und mit Texten, Impulsen, Lieder, Gebet, 
Gestaltung und Stille vertieft. Die Passionsandachten (jeweils am Mittwoch)  
sind ökumenisch ausgerichtet in Zusammenarbeit mit der evangelischen 
Pauluskirche in Ergolding. Sie stehen unter dem Thema: „Durchkreuztes 
Leben“ – „Das Kreuz Christi ist eine Last von der Art, wie es die Flügel für die 
Vögel sind“ (Bernhard von Claireaux). Die Andachten finden abwechselnd, 

jeweils Beginn 18.30 Uhr, in der evangeli-
schen Pauluskirche und in der katholischen 
Peterskirche statt. Ein schönes Zeichen für die 
Verbundenheit im christlichen Glauben. In der 
evang. Pauluskirche finden die Andachten am 
13.März, am 27. März. und am 10. April statt. 
– In der St. Peterskirche am 20. März, am 3. 

April und als gemeinsame Abschlussandacht am 17. April. 
 
 
 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjWzqS_5cfgAhXOxqQKHfTbDLUQjRx6BAgBEAU&url=https://www.versacrum.de/cd-durchkreuztes-leben-p-613.html?cPath%3D32&psig=AOvVaw2Oo7e3OmLhVGDrQPAjIJMM&ust=1550665518326962
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K i r c h l i c h e  H a n d l u n g e n  
 

Wiedergeboren aus dem Wasser der hl. Taufe: 

Hannes Simon Streit Oberglaim 

Laura Fischer Ergolding 
Den Kindern wünschen wir alles Gute und Gottes Segen und 
den Eltern viel Freude. 

 

In die Ewigkeit wurde abberufen: 
Herr Ludwig Heilmeier  Ergolding 
Frau Margareta Sperk  Ergolding 
Frau Aloisia Blümel  Ergolding 
Herr Stefan Hönig  Ergolding/Grossgundertsh. 
Frau Maria Gartner  Ergolding 
Frau Hanna Saller  Ergolding 

 

Vergessen wir unsere Verstorbenen nicht im Gebet und schenken wir den 
trauernden Angehörigen unser Mitgefühl und unsere Anteilnahme. 
 

 
 

Zeit für die Liebe 
Die Ehepaar-Gemeinschaft Marriage Encounter (ME) lädt ein zu 
einem Wochenende für Paare jeden Alters. Es bietet ihnen eine 
Chance, die Gemeinsamkeiten wieder wahrzunehmen und sich 
den Wunsch nach einer lebendigen und frohmachenden Bezie-
hung zu erfüllen. Nächste ME-Wochenende: 

 

05.-07.07.2019 – 85072 Eichstätt / Kolpinghaus 
we-kolping-eichstaett@me-deutschland.de Tel. 08679-2402 

 

05.- 07.Oktober 2018 / Herbst 2019 – 94496 Ortenburg / Kloster Neustift 
neustift@me-deutschland.de Tel. 08679-2402 

 

25.-27.10.2019 – 97359 Münsterschwarzach / Würzburg 
muensterschwarzach@me-deutschland.de Tel. 09391-2117 

 

Familienwoche mit Kinderbetreuung: 
17.07.-03.08.2019  Schramberg-Sulgen im Schwarzwald 
wo-schramberg@me-deutschland.de Tel. 07151-905355 

 

Für junge Paare „Mut zur Liebe“: 
01.11.2019 bis 03.11.2019 – Kloster St. Ottilien bei Landsberg am Lech 

Dieses Wochenende wird für Paare mit Hochzeitstermin als kirchliche Ehevor-
bereitung anerkannt. 

 
 

www.me-deutschland.de 
(Nähere Informationen finden an den Schriftenständen unserer Kirchen!) 

 

 

 
 

 

 
 

mailto:we-plankstetten@me-deutschland.de
mailto:neustift@me-deutschland.de
mailto:muensterschwarzach@me-deutschland.de
mailto:wo-schramberg@me-deutschland.de
http://www.me-deutschland.de/
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E x e r z i t i e n  i m  A l l t a g  
 

„Gott an meiner Seite“ 
 

Herzliche Einladung zu Meditativen Exerzitien im Alltag 
 

Ergolding/Oberglaim. Stille und Entschleunigung mitten im Alltag, bewusst 
sich und andere und das eigene Umfeld wahrnehmen, das wünschen sich 
viele Menschen. In der Fastenzeit können dabei „Meditative Exerzitien im 
Alltag“ unterstützen. Sie möchten hinführen zu einer achtsamen Lebenshal-
tung und zu einem Leben, das sich mehr und mehr tragen lässt aus der Er-
fahrung der Gegenwart und Nähe Gottes. 
Biblische Texte, Impulse, Gebet mit Körper, Geist und Seele, Meditativer 
Tanz und kreatives Tun, Stille und Austausch sollen anregen, über uns, un-
seren Glauben und Alltag nachzudenken. Jede und jeder kann mitmachen.  
Auch an den Tagen zuhause darf dafür eine kurze Zeit geplant werden. Es 
ist ganz einfach: Die alltäglichen Dinge in Ruhe anschauen, ein paar Minuten 
im Gebet verweilen, so manches mit anderen Augen sehen und damit neu 
entdecken. 
Die Idee zu „Exerzitien im Alltag“ geht zurück auf den Gründer des Jesui-
tenordens, den Heiligen Ignatius von Loyola (1491–1556). Er wollte vielbe-
schäftigten Menschen, die keine Zeit für Besinnungs-tage im Kloster hatten, 
geistliche Übungen (das bedeutet übersetzt Exerzitien) ermöglichen. So kön-
nen die kommenden Wochen zu einem Spiegel werden: Wer bin ich? Wo 
stehe ich? Was trägt mich? Was brauche ich wirklich? Wie kann ich sinnvoll 
leben und glauben? Eine Chance, sich neu zu orientieren. Schritt für Schritt.  
Zum Übungsweg gehören: wöchentliche Gruppentreffen (ca. 1 Std.), täglich 
eine Zeit morgens oder abends - etwa 10 Minuten für „Zeit mit mir und Gott“. 
Das erste Treffen findet am Aschermittwoch, 06.03.2019 um 17.00 Uhr im 
Clubraum (1. Stock) des Pfarrheims der Pfarrei Mariä Heimsuchung, Eingang 
Rottenburger Straße, statt. Dauer eine Stunde. Um 19.00h haben die Teil-
nehmenden Gelegenheit, am Gottesdienst mit Aschenauflegung in St. Peter 
teilzunehmen. Weitere Termine jeweils am Dienstag, mit Beginn 17.00 Uhr! 
12.03. / 19.03. / 26.03. / 02.04. / 09.04. – gemeinsamer Abschluss mit Agape 
(Brot und Wein) – an diesem Tag (09.04. bitte mehr Zeit einplanen). 
Anmeldung erforderlich! – Wer Fragen zu diesem Gebetsweg hat und/oder 
sich anmelden möchte, kann mir gerne mailen: steinhauser@pfarreien-
ergolding-oberglaim.de. Bitte für evtl. Rückruf gleich die Telefon-Nummer mit 
angeben.  

mailto:steinhauser@pfarreien-ergolding-oberglaim.de
mailto:steinhauser@pfarreien-ergolding-oberglaim.de
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Exerzitien im Alltag … 
sind ein geistlicher Weg, 
sich darin einzuüben, 
die Gegenwart Gottes im Alltag zu suchen  
und zu finden, zu schöpfen  
und neuen Geschmack am Leben zu finden. 

 

Gemeindereferentin Gabriele Steinhauser 
 

 
 

V o n  A  b i s  Z  
 

Infos  aus  unserer  Pfarreiengemeinschaft 
 

Taufseminare für 2019 für die Pfarreigemeinschaft 
Ergolding/Oberglaim. Für die Taufvorbereitung empfehlen wir die Teilnahme 
am sog. Taufseminar mit anderen Familien zu speziellen Samstagsterminen 
von 15.00 – 17.00 Uhr im Pfarrheim Ergolding. Nehmen Sie sich am besten 
die Zeit mit der Patin (oder dem Paten), um sich auf die Taufe einzustimmen. 
Termine für 2019: 27. April, 13. Juli 2019 und 27. September. Anmeldung im 
Pfarrbüro Ergolding. 
 

Ehevorbereitungskurs in Ergolding am Samstag, 9. März 
Ergolding/Oberglaim. Zur Vorbereitung auf die kirchliche Trauung ist ein Ehe-
vorbereitungskurs unerlässlich. Deshalb findet in Ergolding am Samstag, den 
9. März, von 9.00 bis 17.00 Uhr, zur Vorbereitung auf die Spendung des 
Ehesakramentes ein Brautleutetag im Pfarrheim statt. Weitere Ehevorberei-
tungskurse entnehmen Sie bitte dem CBW Landshut (Programm Herbst/Win-
ter 2018/19) oder www.cbw-landshut.de/download <Brautleutetage 2019>. 
Anmeldung (bis 14 Tage vor dem Termin) über das CBW. 
 

54. Kleiderbasar am Samstag, 16. März 
Ergolding/Oberglaim. Es ergeht der freundliche Hinweis zum 53. Kleiderba-
sar der Pfarrei Ergolding am Samstag, den 16. März 2019, von 8.30 bis 
12.00 Uhr in der Mehrzweckhalle Ergolding (Sportplatzstraße/neben der Feu-
erwehr). Sie finden Kinderbekleidung von Gr. 50 bis 176 für den Herbst/ Win-
ter/Frühjahr, Babyausstattung, Spielzeug, Fahrzeuge, Umstandsmode und 
vieles mehr. – Informationen und Anmeldung Helferinnen, Tel.: 0151/24 20 
75 24 (Mo. bis Fr. von 16.00 bis 19.00 Uhr) oder www.kinderkleiderbasar-
ergolding.de. – Warenannahme: Freitag, 15. März 2019 von 15.00 bis 18.00 
Uhr (pro Abgeber eine Liste á 25 Teile). 
 
 

http://www.cbw-landshut.de/download%20%3cBrautleutetage%202019
http://www.kinderkleiderbasar-ergolding.de/
http://www.kinderkleiderbasar-ergolding.de/
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„Soli-Brot“ am 16./17. März: „Schmeckt gut und tut gut“ 
Ergolding/Oberglaim. Der Kath. Frauenbund Ergolding beteiligt sich schon 
seit vielen Jahren an der Aktion Soli-Brot, bei der der KDFB und Misereor 
zusammen arbeiten und Projekte gegen Hunger und Armut in Asien, Afrika 
und Lateinamerika unterstützen. Wie in den Jahren zuvor konnte der Zweig-
verein Ergolding als Unterstützer wieder die Bäckerei Kraus gewinnen. Auch 
2019 führt der Frauenbund diese Aktion wieder in beiden Pfarreien – Mariä 
Himmelfahrt/Oberglaim und Mariä Heimsuchung/Ergolding – durch. 
Am Samstag/Sonntag, 16./17. März, werden deshalb vor und nach den Got-
tesdiensten sogenannte „Soli-Brote“ zum Preis von je 3 Euro verkauft wer-
den. Der Ergoldinger Frauenbund würde sich freuen, wenn sich möglichst 
viele an der Aktion beteiligen und durch den Kauf der Brote sich selbst und 
anderen etwas Gutes tun würden. 
 

CARITAS-Frühjahrssammlung vom 17. bis 24. März 
Ergolding/Oberglaim. Am Samstag/Sonntag, 16./17. März, ist die Kollekte bei 
allen Gottesdiensten für die vielfältige Arbeit der Caritas in unserem Bistum 
bestimmt (Haussammlung: vom 17. bis 24. März). Die diesjährige Sammlung 
steht unter dem Motto „Spenden Sie Begegnung“. – Mit dem gesammelten 
Geld unterstützen wir die Beratungsstellen der Caritas für Ehe-, Familien- 
und Lebensfragen; die Erziehungs-, Jugend- und Familienberatungsstellen; 
den Krisendienst HORIZONT; die Telefonseelsorge; Beratung für Menschen 
mit Behinderungen; Kath. Beratungsstellen für Schwangerschaftskonflikte, … 
Übrigens: 40% der Spenden werden für caritative Belange vor Ort verwendet 
und in der Pfarrei verwaltet.  

Unsere Sammler/-innen können die Listen für die Haussammlung in der Wo-
che vom 11. bis 14. März im jeweiligen Pfarrbüro zu den Öffnungszeiten ab-
holen. Wir sagen jetzt schon allen engagierten Sammler/-innen für ihren wert-
vollen und oft mühsamen Dienst ein großes „Vergelt`s Gott“. 

Der Deutsche Caritasverband ist der von den deutschen Bischöfen anerkann-
te Wohlfahrtsverband der kath. Kirche. Als Verband der Freien Wohlfahrts-
pflege ist er ein Akteur in der sozialpolitischen Diskussion und macht sich für 
eine gerechte und solidarische Gesellschaft stark. Die bundesweite Caritas ist 
mit ca. 560.000 Mitarbeitern und etwa genauso vielen ehrenamtlichen Mitar-
beitern der größte private Arbeitgeber in Deutschland. Sie ist dezentral struk-
turiert: Neben dem Deutschen Caritasverband gibt es 27 Diözesan-
Caritasverbände und über 600 regionale Caritasverbände. 
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Infos  aus  der  Pfarrei  Ergolding 
 

Neues von der Generalsanierung „Pfarrhaus“ 
Ergolding. Beim letzten Termin mit dem Architekten und Projektanten am 5. 
Februar wurden noch einmal die einzelnen Arbeiten/Gewerke vorgestellt 
(„vom Keller bis zum Dach“). Mit der Erstellung der Ausschreibeunterlagen 
wurde bereits begonnen und staatliche Zuschüsse beantragt. So steht einem 
Beginn der Arbeiten nichts mehr im Wege – sofern sich Firmen für die Auf-
träge finden bzw. die Preiskalkulationen stimmen. 
 

Infos  aus  der  Pfarrei  Oberglaim 
 

Neuer Ogl-Kirchenpfleger und Frammelsbergerkapelle 
Oberglaim. Bei der zweiten Sitzung der neuen Kirchenverwaltung wurde am 
7. Februar als neuer Kirchenpfleger Peter Gerstl aus Käufelkofen einstimmig 
gewählt. Weitere Mitglieder der KV sind: Siegfried Betz, Richard Högl, Hans 
Oberhofer (berufen) und Siegfried Stiegler sowie KV-Vorstand Pfarrer Josef 
Vilsmeier. Vertreter des Pfarrgemeinderates ist Christian Hilz. – Auch war 
Architekt Michael Nadler anwesend und stellte das Renovierungskonzept für 
die „Frammelsberger-Kapelle“ vor. Die Kosten werden sich auf ca. 89.000 € 
belaufen, wobei man hier auf Zuschüsse der Diözese (50%) und vom Bezirk 
Niederbayern bzw. der Marktgemeinde Ergolding hofft. – Desweiteren wurde 
die neue Friedhofsvereinbarung mit der Marktgemeinde zur Kenntnis ge-
nommen (Laufzeit: 2018-2038) und die Verwaltungsvereinbarung mit der 
Kirchenstiftung Ergolding: Pfarrsekretärin ist Frau Karin Lackermeier und um 
die Buchführung kümmert sich Frau Judith Pritscher. Diese Vereinbarung 
betrifft in keinster Weise die Eigenständigkeit der Kirchenstiftung Oberglaim. 
– Ansonsten wurden nach Planungen und Maßnahmen für die Zukunft ange-
sprochen. 
 

Konstituierende Sitzung der KV Unterglaim am 31. Januar 
Oberglaim/Unterglaim. Bereits am 31. Januar wurde Thomas Rieder ein-
stimmig zum neuen Kirchenpfleger der Filialkirchenstiftung Unterglaim ge-
wählt. Ihm zur Seite stehen die KV-Mitglieder Florian Anzeneder, Erhard 
Riedl und Franz Sachsenhauser sowie KV-Vorstand Pfarrer Josef Vilsmeier. 
– Als weiteres wurde bei der Sitzung über den Zustand der Filialkirche ge-
sprochen und Überlegungen für die Zukunft der KV angestellt. 
 
 
 

Neuer PFARREIEN-ANZEIGER (04-2019): 

ab Sonntag, 17. März 
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W e l t g e b e t s t a g  d e r  F r a u e n  a m  1 .  M ä r z  
 

Kommt, alles ist bereit! 
Zum Weltgebetstag 2019 aus Slowenien 

 

„Kommt, alles ist bereit”: Mit der Bibelstelle des Festmahls aus Lukas 14 
laden die slowenischen Frauen ein zum Weltgebetstag am 1. März 2019. Ihr 
Gottesdienst entführt uns in das Naturparadies zwischen Alpen und Adria, 
Slowenien. Und er bietet Raum für alle. Es ist noch Platz – besonders für all 
jene Menschen, die sonst ausgegrenzt werden wie Arme, Geflüchtete, 
Kranke und Obdachlose. Die Künstlerin Rezka Arnuš hat dieses Anliegen in 
ihrem Titelbild symbolträchtig umgesetzt. 

Slowenien ist eines der jüngsten und kleinsten 
Länder der Europäischen Union. Bis zum Jahr 
1991 war Slowenien nie ein unabhängiger 
Staat. Dennoch war es über Jahrhunderte 
Knotenpunkt für Handel und Menschen aus 
aller Welt. Sie brachten vielfältige kulturelle 
und religiöse Einflüsse mit. Bereits zu Zeiten 
Jugoslawiens galt der damalige Teilstaat Slo-
wenien als das Aushängeschild für wirt-
schaftlichen Fortschritt. Heute liegt es auf der 
„berüchtigten“ Balkanroute, auf der im Jahr 
2015 tausende vor Krieg und Verfolgung ge-
flüchtete Menschen nach Europa kamen.  

Mit offenen Händen und einem freundlichen Lächeln laden die slowenischen 
Frauen die ganze Welt zu ihrem Gottesdienst ein. Die Weltgebetstagsbewe-
gung aus Deutschland unterstützt Menschenrechtsarbeit in Kolumbien, Bil-
dung für Flüchtlingskinder im Libanon, einen Verein von Roma-Frauen in Slo-
wenien und viele weitere Partnerinnen in Afrika, Asien, Europa und Latein-
amerika. Über Länder- und Konfessionsgrenzen hinweg engagieren sich 
Frauen für den Weltgebetstag. Seit über 100 Jahren macht die Bewegung 
sich stark für die Rechte von Frauen und Mädchen in Kirche und Gesell-
schaft.                  (Lisa Schürmann, Weltgebetstag der Frauen – Deutsches Komitee e.V.) 
 

 

Es ergeht herzliche Einladung zum Weltgebetstag und zwar am 

Freitag, 1. März, 19.00 Uhr 
im Pfarrheim Ergolding (Pfarrsaal) 
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U n s e r  W e g  d u r c h  d i e  F a s t e n z e i t  
 

KREUZWEGANDACHTEN 
Pfarrei Ergolding (St. Peterskirche): 

jeden Freitag (17.00 Uhr) 
Pfarrei Oberglaim (in der Pfarrkirche): 

jeden Sonntagnachmittag (13.30 Uhr) 
Ökumenischer Kreuzweg der Jugend: 

Pfarrkirche Oberglaim: Sonntag, 14. April (Palmsonntag), 19.00 Uhr: 
 

PASSIONSANDACHTEN 
St. Peterskirche und evang. Pauluskirche Ergolding (im Wechsel): 

jeden Mittwochabend der Fastenzeit (18.30 Uhr) – Beginnend am  
13. März in der evang. Pauluskirche. 

Letzte Passionsandacht: 17. April, 18.30 Uhr, St. Peterskirche 
 

SENIOREN- u. KRANKEN-BEICHTE/-KOMMUNION zu Ostern 
Bitte melden Sie, wenn sich in Ihrer Familie alte, kranke oder gehbe-

hinderte Menschen befinden, die gerne die Osterbeichte oder die Oster-
kommunion empfangen möchten, aber nicht mehr selbst zur Kirche kom-
men können. Bitte hinterlassen Sie im Pfarramt (Tel.: 975 350) oder beim 
Pfarrer (08784/967 899 0) Name und Adresse sowie Telefonnummer. 

 

EUCHARISTIEFEIER mit Spendung der KRANKENSALBUNG 
Kapelle im Kursana-Domizil: Mittwoch, 3. April (16.45 Uhr) 

 

BUSSGOTTESDIENSTE 
St. Peterskirche: Dienstag, 2. April (18.30 Uhr) 
Pfarrkirche Oberglaim: Freitag, 5. April (19.00 Uhr) 

 

BEICHTGELEGENHEITEN 
Pfarrkirche Ergolding: Samstag, 2. März und 6. April 
Pfarrkirche Oberglaim: Dienstag, 9. April (nach d. Abendgottesdienst) 

 

EINE-WELT-WAREN Verkauf 
Pfarrkirche Oberglaim: Sonntag, 10. März und 7. April 
St. Peterskirche: Samstag/Sonntag, 6./7. April und Sonntag, 14. April 

 

FASTENSUPPENESSEN 
Pfarrstadl Oberglaim: Sonntag, 17. März 
Pfarrheim Ergolding: Sonntag, 14. April 
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Meditatives Konzert 
mit allen Sinnen 

 

 
 

Sonntag, 17. März 2019 
18.00 Uhr 

St. Peterskirche, Ergolding 
 

Musikalische Gestaltung: 

Orgel: Simon Lindner 
Gesang: Iris Jürgensmeyer 

Querflöte: Daniela Welti 
Chor: „Morgensonne“ 

 

Gesamtleitung: Daniela Welti 
 

Texte: 

Hungertuch 2019 – „Mensch, wo bist du!“ 
 

Eintritt frei! 
 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj5zd3jnrngAhVIZ1AKHVwkADUQjRx6BAgBEAU&url=https://fastenaktion.misereor.de/hungertuch-misereor/&psig=AOvVaw2frg3dRpWwP5zNbrHk1VMx&ust=1550165532925588

